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                                Das Kinder- und Jugendhaus Alf im Nürnberger Stadtteil Altenfurt ist umgeben von Grün und kann mit einem schönen Garten punkten. Das Team lädt Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene zwischen 6 und 21 Jahren aus dem Stadtteil und der Umgebung herzlich ein, die Freizeit hier zu verbringen.
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                Wir sind auf Instagram unter
            

            @kijhalf


            	direkt zu Instagram<https://www.instagram.com/kijhalf/>


        

        
            
                
                    
                
                ALF Programm ab Januar 2024
            

            Mittwoch bis Freitag, 5. bis 7. Juni 2024, Planungstage - geschlossen

Montag bis Freitag, 19. bis 23. August 2024, Aufräumtage - geschlossen

Dienstag bis Donnerstag, 14. Bis 16. Mai 2024 Praxistage – geschlossen

26. August bis 13. September 2024 Sommerschließung


Jeden Mittwoch, ab 15 Uhr
Offene Fahrradwerkstatt
Hast Du Probleme mit platten Reifen, deinen Bremsen oder deinem Licht?
Dann komm vorbei und lass Dir helfen. Jeden Mittwoch, außer in den Ferien.
Alter: ab 6 Jahren; Kosten: Nein; Anmeldung: Nein

Mittwoch nachmittag Kindergeburtstage im ALF
Hier könnt Ihr feiern, gemeinsam mit der Familie und Freunden/-innen. 
In unserer Disco mit Licht- und Musikanlage.
Alter: ab 6 Jahren; Kosten: Keine; Anmeldung: Ja

Freitags, ab 20. Oktober 2023, von 10 bis 12 Uhr
Baby‘s Day“ Mutter-Kind-Frühstück mit Spielevormittag Im ALF gibt es wieder einen neuen Mutter-Kleinkind-Treff mit pädagogischer Unterstützung. Junge Mütter lernen dabei andere Frauen mit ihren kleinen Kindern kennen und können sich mit ihnen austauschen. Die Kleinen knüpfen erste Kontakte mit anderen Kindern und erleben und erproben das Miteinander mit Gleichaltrigen. 
Bitte Decken und Lieblingsspielzeug mitbringen. 
Alter: Ab 3 Monaten; Kosten: Spende; Anmeldung: Ja


Montag, 25. März bis Donnerstag 28. März 2024, von 10 bis 15 Uhr
Theaterprojekt – Prinzen und Prinzessinnen.
Lasst Euch entführen in die magischen Welten von märchenhaften Geschehen, 
unbekannten Geschöpfen und tollen Verwandlungen. Wie das genau funktioniert, 
erklärt Michaela Domes, Schauspielerin und Theaterpädagogin. Wer ein Prinzen- oder Prinzessinnenkostüm hat, kann es gerne mitbringen
Alter: Für 7- bis 12- Jährige; Kosten: 15 Euro; Anmeldung: Ja

Dienstag 2. April 2024, von 12 bis 14.30 Uhr
Frühlingsessen
Wir begrüßen den Frühling mit selbstgemachtem Kräuterquark, Ofenkartoffeln und 
einem leckeren Nachtisch.
Alter: ab 7 Jahren; Kosten: 2 Euro; Anmeldung: Ja

Mittwoch, 3. April 2024, von 11 bis 12.30 Uhr
Schnuppertöpfern
Möchtest du in den Ferien einmal etwas Schönes töpfern?
Dann melde dich schnell an!
Alter: ab 6 Jahren; Kosten: 2 Euro; Anmeldung: Ja

Dienstag 9. und 16. April 2024, von 15.30 bis 17.30 Uhr
Kinder stärken 2 mal 2 Stunden
Stark sein auch ohne „Muckis“. Willst Du wissen wie das geht?
Selbstbewusstes Auftreten; Umgang mit Beleidigungen; Selbstbehauptung; 
Selbstwert
Alter: Für 8- bis 10-Jährige; Kosten: 5 Euro; Anmeldung: Ja

Donnerstag, 11. April 2024, von 15.30 bis 17.30 Uhr
Dänische Waffeln selbstgemacht.
Waffeln mit unterschiedlichen Leckereien dazu, werden im Zwergencafe angeboten und versüßen Euch natürlich auch den Nachmittag.
Alter: ab 7 Jahren; Kosten: 2 Euro; Anmeldung: Ja

Dienstags, ab 23. April von 17 bis 18 Uhr, 10 Einheiten
Tai Chi Kurs
Während die Erwachsenen Tai Chi üben, können die Kinder am Maltisch kreativ sein.
Alter: ab 18 Jahren; Kosten: 30 Euro; Anmeldung: Ja

Donnerstag, 25. April 2024 ab 12 Uhr „Ausbildung direkt!“
Boys Day
Bei uns kannst Du einen Tag lang den Erzieherberuf kennen lernen. Wir stellen Dir die Ausbildung vor und Du kannst in der Praxis die Arbeit der Erzieher/innen unter die 
Lupe nehmen. Es ist auf jeden Fall ein Berufsfeld mit Zukunft.
Alter: Jungs ab der 8. Klasse; Kosten: Keine; Anmeldung: Ja

Donnerstag 25. April 2024, von 15.30 bis 17.30 Uhr
Muttertags Geschenk
Heute werkeln wir gemeinsam an schönen Muttertags Geschenken. 
Lasst euch überraschen.
Alter: ab 7 Jahren; Kosten: 2 Euro; Anmeldung: Ja

Montag 6. Mai 2024, von 17 bis 18.30 Uhr
Schnupperstunde bei der Kindergarde des Narrenclubs
Für alle Tanzbegeisterten gibt es eine Schnupperstunde bei unserer Kindertanzgarde, die im Alf trainieren. Probierts mal aus.
Alter: ab 6 Jahre; Kosten: Keine; Anmeldung: Ja

Dienstag, Mittwoch, Donnerstag 14. bis 16. Mai 2024, von 9 bis 13 Uhr (Ausbildung direkt)
Praxistag
Theater und Graffiti selbst gemacht. Wir werden von Künstlern angeleitet, stellen Graffiti her und setzten uns theaterpädagogisch mit dem Thema Gefühle auseinander.  
Alter: 8. Klasse der Altenfurter Mittelschule; Kosten: Keine

Dienstag und Mittwoch, 21. und 22. Mai 2024, von 10 bis 12 Uhr 
Experimente rund um Licht und Farben 
Sehen und 3-D in Kooperation mit dem Altenfurter Hort.
Alter: Für 7- bis 11- Jährige; Kosten: 5 Euro; Anmeldung: Ja

Donnerstag, 23. Mai 2024, ab 10 Uhr 
Brezen backen bei Bäcker Gstatter
Bäcker Harald Gstatter wird Euch zeigen, wie man Brezen formt und backt. 
Wir treffen uns vor der Bäckerei in der Löwenbergerstraße 137.
Alter: Für 7- bis 11- Jährige; Kosten: 2 Euro; Anmeldung: Nur im ALF

Mittwoch 23. Mai 2024, von 12.30 bis 14.30 Uhr   
Tennis Schnuppertraining
Wir besuchen den TSV Altenfurt Tennisplatz und machen dort unter Anleitung eines Trainers ein Schnuppertraining.
Bringt Sportschuhe mit. Treffpunkt ist am Alf.
Alter: ab 6 Jahre; Kosten: 5 Euro; Anmeldung: Ja

Dienstag 28. Mai 2024, von 11 bis 13.30 Uhr       
Kegeln
Wir gehen zusammen Kegeln und lernen verschiedene Kegelspiele kennen.
Treffpunkt ist vor dem Sportheim TSV Altenfurt, Wohllauerstr.16
Bringt Sportschuhe mit.
Alter: ab 8 Jahre; Kosten: 4 Euro; Anmeldung: Ja

Mittwoch, 29. Mai 2024, von 14 bis 16 Uhr 
Eisessen
Wir treffen uns im BELFI (Eisdiele in Altenfurt) und schlemmen zusammen. Danach machen wir einen lustigen Spielenachmittag mit Euch.
Alter: Ab 7 Jahre; Kosten: 2 Euro; Anmeldung: Ja

Dienstag, 4. Juni 2024, von 15.30 bis 17.30 Uhr 
Schnuppernachmittag für Vorschulkinder
Die Vorschulkinder und deren Eltern dürfen die Räume und Betreuer im ALF kennenlernen und verschiedene Angebote machen allen sicherlich Spaß. 
Alter: Vorschulkinder; Kosten: Keine

Donnerstag 6. Juni 2024, von 15.30 bis 17 Uhr (6 Einheiten)
Workshop mit Ölpastellkreide
An 6 Nachmittagen erstellen wir eine Drachenskulptur, eine Blumenwiese als 
Gemeinschaftsprojekt. Ein Bild bestehend aus eurer Lieblingsfarbe …
Alter: ab 9 Jahre; Kosten: 10 Euro; Anmeldung: Ja

Donnerstag, 13. Juni 2024, von 17 bis 18 Uhr (7 Einheiten)
Sport im Freien… Pickleball und mehr
Eine Gruppe für Jungs und Mädchen, die sich gerne bewegen und sportlich sind. 
Alter: Ab 7 Jahre; Kosten: 10 Euro; Anmeldung: Ja

Samstag 15. Juni 2024, von 13 bis 15 Uhr
Eltern/Kind Bouldern
Wir treffen uns vor dem Cafe Kraft (Gebertstraße 9, 90411 Nürnberg) zum 
gemeinsamen Bouldern. Ein Trainer wird euch in die Bouldertechniken einführen.
Alter: ab 8 Jahre mit Elternteil; Kosten: 10 Euro pro Person; Kletterschuhe können dort ausgeliehen werden; Anmeldung: Ja

Montag, 18. Juni 2024, von 8 bis 13 Uhr
Leben wie die Indianer
Im Mittelpunkt steht das riesige Indianer-Tipi, ausgestattet mit vielen schönen Gegenständen und Fellen zum Sitzen am Boden. Hier erfahren die Kinder vom Alltag der Plains-Indianer, wie ihr Leben vom Rhythmus der Natur bestimmt war, wie sie in den Prärien Nordamerikas als Nomaden lebten und den Bisonherden hinterher zogen.
Draußen vor dem Zelt sind Stationen mit verschiedenen Aktivitäten aufgebaut.
Alter: Ab 8 Jahre; Kosten: Keine; Anmeldung: Über die Altenfurter Grundschule

Dienstag 18. Juni 2024, von 15.30 bis 17.30 Uhr
Marmelade kochen
Zusammen werden wir eine leckere Fruchtmarmelade kochen.
Alter: ab 7 Jahre; Kosten: 2 Euro; Anmeldung: Ja

Mittwoch, 19. Juni 2024, von 15.30 bis 17 Uhr 
Stockbrot am Feuer
Aus selbst gemachten Teig machen wir am Feuer unser Brot.
Alter: ab 6 Jahre; Kosten; 2 Euro; Anmeldung: Ja

Donnerstag, 20. Juni 2024, von 15 bis 16.30 Uhr 
Traumfänger
Wir basteln uns wunderschöne Traumfänger.
Alter: ab 10 Jahre; Kosten; 2 Euro; Anmeldung: Ja

Donnerstag, 27. Juni 2024, von 15 bis 16.30 Uhr 
Tannenzapfenvögel
Wir basteln uns lustige Vögel auf einer Stange aus Tannenzapfen.
Alter: ab 8 Jahre; Kosten; 2 Euro; Anmeldung: Ja

Dienstag 2. Juli 2024, von 15.30 bis 17.30 Uhr
Kirchweih Leckereien
Heute wollen wir typische Jahrmarkt Süßigkeiten wie gebrannte Mandeln, 
Schokofrüchte… selbst herstellen und natürlich auch probieren.
Alter: ab 7 Jahre; Kosten: 2 Euro; Anmeldung: Ja

Donnerstag 4. Juli 2024, von 14 bis 17 Uhr
Feuertag
Ihr lernt wie man ein Lagerfeuer macht. Anschließend grillen wir uns noch Würstchen.
Alter: Ab 8 Jahren; Kosten: 2 Euro; Anmeldung: Ja

Dienstag, 9, Juli, von 15.30 bis 17 Uhr
Pfannkuchen mit Eis
Wir backen uns leckere Pfannkuchen und füllen sie mit unserem Lieblingseis.
Alter: ab 6 Jahre; Kosten; 2 Euro; Anmeldung: Ja

Freitag, 12. Juli, ab 19 Uhr
Sommerfest im ALF mit den Fishcreek Cowboys
Beste Life Musik, Bestes Grillessen, Beste Getränke, Beste Location.
Alter: ab 0 Jahre; Eintritt frei

Donnerstag, 18. Juli 2024; (Uhrzeit noch nicht bekannt)
DAS SPIELMOBIL kommt 
Mit verschiedenen Spielstationen auf der Wiese hinter dem ALF.


Die Feuerwehr stellt sich (Termin noch nicht bekannt)
mit Sirene, Löschübungen und Infos rund um den Brandschutz.
Alter: Grund und MittelschülerInnen; Kosten: Keine; Anmeldung: Über die Schulen

Mittwoch, 24. Juli 2024, von 11 bis 13 Uhr AUSBILDUNG DIREKT
PIZZA PIZZA 
im selbstgebauten Pizzaofen gemacht.
Alter: 8.Klasse; Kosten: Keine; Anmeldung: Ja

Ab Montag 29. Juli bis Donnerstag 1. August 
Sportcamp in Nürnbergs Jugendhäusern 
Bei Interesse bitte Infos erfragen.

Donnerstag, 25. Juli 2024, von 15 bis 16.30 Uhr 
Duftöllampen
Wir basteln unsere eigene Duftöllampe mit verschiedenen Düften.
Alter: ab 10 Jahre; Kosten; 2 Euro; Anmeldung: Ja
Dienstag, 30. Juli 2024, von 11 bis 12.30 Uhr

Schnuppertöpfern
Möchtest du in den Ferien etwas Schönes töpfern? 
Dann melde dich schnell an!
Alter: ab 6 Jahre; Kosten: 2 Euro; Anmeldung: Ja
Mittwoch, 31. Juli 2024, von 13 bis 14.30 Uhr

Bilderrahmen
Wir bauen uns einen Bilderrahmen, in den ihr verschiedene Fotos stecken könnt.
Alter: ab 10 Jahre; Kosten: 2 Euro; Anmeldung: Ja

Donnerstag 1. August 2024, von 13.30 bis 15.30 Uhr      
Sommerlichterkette
Aus einer Lichterkette, Pappbecher, bunten Stoffen…. fertigt ihr euch eure ganz individuelle Lichterkette.
Alter: ab 8 Jahre; Kosten: 2 Euro; Anmeldung: Ja

Dienstag, 6. August 2024, von 11 bis 13 Uhr 
Papier batiken
Chinapapier oder Zewa falten und in Farben tauchen und es entstehen wunderschöne Farbspiele. Wenn die einzigartigen Muster getrocknet sind, bügeln wir das Papier und dann ist es bereit, um Dein Zimmer zu dekorieren.
Alter: ab 7 Jahre; Kosten: 2 Euro; Anmeldung: Ja

Donnerstag 8. August 2024, von 11 bis 12.30 Uhr
Obst dörren
Mit unserem Dörrautomat trocknen wir Obst der Saison und werden einiges auch mit Schokolade glasieren und verschnabulieren.
Alter: ab 6 Jahre; Kosten: 2 Euro; Anmeldung: Ja

Dienstag, 13. August 2024, von 14 bis 15.30 Uhr 
Märchennachmittag 
mit Märchen aus fernen Ländern.
Alter: Ab 7 Jahre; Kosten: 2 Euro; Anmeldung: Ja

Mittwoch, 14. August 2024, von 13 bis 15 Uhr
Bunte Ketten
Aus verschiedenen Perlen, Papier und Schnüren entstehen Halsketten, Dekoketten und Sommergirlanden.
Alter: ab 7 Jahre; Kosten: 2 Euro; Anmeldung: Ja


            

        

        
            
                
                    
                
                50 Jahre Feier
            

            50 Jahre ALF
Das ALF feierte im Juni sein Jubiläum mit vielen Gästen, Aktionen, Unterstützenden und den Menschen aus den angrenzenden Stadtteilen.
Ein halbes Jahrhundert ALF. Von der Notwohnanlage zum Freizeitheim und schließlich zum Kinder- und Jugendhaus. Ein langer Weg mit vielen Stationen und vielen Menschen, die das Leben in und ums ALF bereichert haben.
1934 wurde am Rand von Altenfurt eine Siedlung gebaut, die 10 Baracken umfasste.
1973 wurde daraus eine Notwohnanlage, die einige von Euch sicherlich noch kennen, mit dieser Einrichtung für Kinder und Jugendliche. Die Anschrift war damals „Am Straßenholz“.
1974 wurden die Baracken geschlossen, aber das ehemalige Schulgebäude (das jetzige ALF), das in die Anlage integriert war, überlebte. Zuerst unter ehrenamtlicher Betreuung, wurde es eine Einrichtung für Kinder und Jugendliche und ihre Bedürfnisse.
1977 beschloss der Jugendwohlfahrtsausschuss das Freizeitheim weiter zu führen und auszubauen.
1982 erfolgte dann der erste Spatenstich.
Die Umgestaltung der Räumlichkeiten und die weiteren Zuständigkeiten lagen im Zuständigkeitsbereich des Jugendamts und damals von Werner Birn dem Jugendpfleger.
Einen weiteren Umbau und Anbau gab es 1987. In dieser Zeit mussten sich die Kinder und Jugendlichen mit einem Notprogramm gedulden.
Viele Kinder und Jugendliche von damals sind Eltern und/oder Großeltern von heute und vertrauen dem Team ihren Nachwuchs an. Das ist einfach ein wunderbares Gefühl!
Das ALF ist vielfältig und abwechslungsreich, neben Angeboten, Gruppen, Ferienprogramm, Vermietungen, Proberäumen, Selbstverwaltung, Projekten und ……gibt es ein buntes Zusammenkommen und vielfältigen Austausch in diesem Haus. Natürlich gibt es auch immer wieder Feiern und Veranstaltungen.
Zum Jubiläum hat das Team gemeinsam mit Besuchern/innen unter der Leitung von Hendrik Hanke einen Film gedreht, den man sich gerne hier auf der Homepage ansehen kann.

Viel vergnügen dabei!


            

        

        

[bookmark: _0_4]                        
                        Profil des Nürnberger Kinder- und Jugendhauses Alf

                            
                                Schülerinnen und Schüler bei der beruflichen Orientierung vielseitig zu unterstützen, das ist eines unserer Kernangebote: Das Programm "Ausbildung direkt!". Für alle, die ihre Freizeit bei uns verbringen, spielt Kreatives eine große Rolle. Gemeinsam sind wir auch im Stadtteil und darüber hinaus unterwegs. Wer gerne tanzt, sich gerne bewegt, kommt am besten zu unserer Disco. Projekte sorgen in den Ferien für spannende und kurzweilige Tage. Wer Kochen und Backen liebt, ist ebenfalls bei uns an der richtigen Adresse, denn gemeinsam macht das richtig Spaß. Junge Mütter treffen sich einmal wöchentlich mit ihren Babys bei uns zum Frühstücken - und holen sich dabei von anderen Müttern und auch Experten Tipps. Doch auch Beratung und Unterstützung wird bei uns großgeschrieben. Wir freuen uns auf Dich!
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                YouTube-Videos über das ALF
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                	50 Jahre ALF<https://youtu.be/MelZb3MkDHc>
	Theater im ALF<https://youtu.be/vn8bCCI7Nak>
	Alfkids<https://youtu.be/J1rLgaKjSB4>
	ALFDA<https://youtu.be/tO1fbfAKbuk>
	ALFkids Interview<https://youtu.be/CCVd1hwBA0A>


            

        



    

        
            
                Kinder und Jugendliche in Nürnberg
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                	zur Website<http://www.kinder-und-jugendliche.nuernberg.de/>


            

        

        
            
                Rat und Hilfe
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                	Notruf 0911/231-3333<https://www.nuernberg.de/internet/kinder_und_jugendliche/jugendnotdienst.html>
	Probleme? Stress?<https://www.nuernberg.de/internet/kinder_und_jugendliche/ratundhilfe.html>
	Alkohol und Drogen<http://www.suchtpraevention.nuernberg.de/>


            

        

        
            
                Mach mit!
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                	Kinderversammlungen<http://www.kinderversammlungen.nuernberg.de/>
	laut! Für Jugendliche<http://www.laut-nuernberg.de/>
	Spiel-/Bolzplatzplanung<https://www.nuernberg.de/internet/kinder_und_jugendliche/spielflaechenplanung.html>


            

        

        
            
                Orte für junge Leute
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                	Kinder- & Jugendhäuser<https://www.nuernberg.de/internet/kinder_und_jugendliche/kinderundjugendhaeuser.html>
	Jugendtreffs<https://www.nuernberg.de/internet/kinder_und_jugendliche/jugendtreffs.html>
	Aktivspielplätze<http://www.aktispielplaetze.nuernberg.de/>
	Spielplätze<https://www.nuernberg.de/internet/kinder_und_jugendliche/spielplaetze.html>
	Bolzplätze<https://www.nuernberg.de/internet/kinder_und_jugendliche/bolzplaetze.html>


            

        

        
            
                Spiel, Sport & Ferien

                
                    [image: Default Text]
                

                	Spiel & Spaß für Kids<https://www.nuernberg.de/internet/kinder_und_jugendliche/spielundspass.html>
	Ferienprogramme<http://www.ferien.nuernberg.de/>
	Mitternachtssport<http://www.mitternachtssport.nuernberg.de/>
	Streetsoccer Cup<http://www.streetsoccer.nuernberg.de/>
	Dance Deluxe<http://www.dancefestival.de/>
	Winter in Nürnberg<http://www.winter.nuernberg.de/>
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